Dvacet let zkuSenosti s transportem nejriznéjSich véci za jizdnim kolem (od michacky na beton
po kajak) pomohlo vytvofit Peteru Addiemu z Devonu ve Velké Britanii cit pro rozeznani dobrého
voziku za jizdni kolo.

Povidani o tahani

V roce 1990 se koneéné uzavrela fada mych bezesnych noci. Jaké bylo moje dilema? Co ma
spolecného horské kolo s cyklistikou? Je to krdsna hracka, ano, skvéla zdbava pokud jej
privazete na zadek néjaké benzinozravé bestie a jedete ven do kopcl zpusobovat pldni erozi a
ohrozovat pési vyletniky. Ano skvéla zabava, ale souvislost s cyklistikou zadna.

Inzeraty v za¢atcich cyklistiky v pozdnich viktorianskych €asech nabizely stdleosedlaného koné,
ktery nic nezere. Kolo bylo a stéle je nejjednodussi ndhradou za koné pro kazdodenni dopravu.
Jedinou vyhodou koné oproti jizdnimu kolu nebo tfikolce je schopnost koné tahat vozik, ktera
méni prostfedek individualni osobni dopravy v néco opravdu uzite¢ného.

Ale zpét k probdélym nocim. Jezdil jsem na bézném silni¢nim turistickém kole s voziky
nejriiznéjsich typu (vétSinou amatérsky vyrobenymi) po dobu asi patnacti let. Bydleni na konci
150ti metra Stérku mi vytfibilo smysl pro limit vahy véci, které jsem byl schopen utahnout do
kopce anebo naopak ubrzdit z kopce. Myslel jsem si, Ze cca 30 kg je maximum, nez mi to
sepnulo. Heuréka! Prace pro horska kola.

Tahace

Nechme horskym kollim, co je jim vlastni. Maji robustni ramy na které Ize leccos pfiSroubovat,
maji Sirokd fiditka, kterd davaji kontrolu nad jizdou a stabilitu v malych rychlostech, maji lehké
prevody, takze mulzete do kopce Slapat v sedé bez kyvani se ze strany na stranu a maji dobré
brzdy na zastaveni cestou z kopce doll. Jako tahace jsou perfektni dokud nezkazite jejich
vlastnosti pfidanim zbyte¢nosti jako jsou odpruzené vidlice a tlusté pneumatiky s drapaky.
Poradné kolo ma blatniky chranici pfed mokrem a blatem a prodluzujici Zivotnost fetézu a
prevodl. Opravdové blatniky, vétSina dnesnich blatniki je pfili§ kratkych a potfebuje prodlouzit
aby skute¢né mohly slouzit svému ucelu.

Bezpochyby jste uz v minulosti o vozicich leccos ¢Eetli (nejen ve Velovision), takze se omezim
vyhradné na vlastni zkuSenosti. Pracovni voziky za kolo se dnes vyrabéji v nejriiznéjsich
provedenich a pro nejriznéjsi ucely a napfiklad voziky na vozeni déti jsou opravdu skvélé. Ja
jsem pre tficeti lety, kdy naSe déti byly malé, byl ¢dste€né motorizovan a voziky pro déti nebyly
dostupné, ono nebylo dostupné vlastné nic — takzZe jsem si vyrobil vlastni na vozeni asi 25 kg
tadek s krmenim pro kozy a slepice z obchodu domu. Jako vesni€an dojizdéjici do prace na kole
vic nez 10 mil daleko jsem byl velmi exoticky zivogich v 60tych a 70tych letech. Tenkrat byly asi tfi
typy cyklistd. Nejvice zavodnici trémujici jeden nebo dva letni vecery v tydnu aby pak jeli asovku
v nedéli rano, par nadSenych cykloturistl a opravdu velmi velmi malo praktickych cyklista, ktefi na
kole jezdili do prace anebo s ry¢em ¢i vidlemi na zdhumenek. Kolo se k pfevazeni vétSich véci
jednoduse nepouzivalo. Horska kola nebyla vynalezena, slitinové hlinikové rafky byly jen pro
zavodniky a prestoze ramy kol byly bytelné, prevody kol byly pfili§ tézké a brzdy dle dnesnich
méfitek opravdu mizerné.

Znameni nadéje

Dnes je tu nékolik znameni nadéje na zménu obecného povédomi. Objevilo se spousta skvélych
vozikd pro déti. Vyberte si co nejlepsi a nejvétsi, protoze budete chtit vozit mnozstvi dal$ich véci
a dokonce i az budou déti dost velké na vlastni kolo, stary vozik je stale nejcasté&ji pouzivany
prostfedek. Dité je ve voziku chranéno pred destém, ve voziku jsou pasy a mnozstvi dalSich
bezpecénostnich pomucek a déti jej miluji.

Kromé vozeni déti byste méli bedlivé zvazit co a kam budete chtit vozit. Pokud Zijete v oblasti s
Uzkymi péSinkami nebo chcete putovat po takovych, vyberte si vozik s jednim kolem. Neni SirSi
nez fiditka a snadno s nim v8ude projedete. A budete mit méné defektl nez s dvoukolovymi
voziky (pokud si je nevybavite koly z pIné gumy), protoZe jediné kolo jede pfimo za vami ve stopé
vaSeho kola v koleji projeté stezky. Jednostopé voziky kladou mensi jizdni odpor a pokud
upevnite naklad co nejniz to jde, jsou az prekvapivé stabilni. Pro rozmérny, dlouhy a tézky naklad
myslete na dvoukoldk. Pokud chcete vlastnit jen jediny vozik (tfeba pro nedostatek Uloznych
prostor v byté), pfedstavte si nejvétsi naklad, ktery chcete vozit, pfridejte 25% a bézte si vybrat
takovy vozik.



Idealni samozfejmé, tak jako jsou koné pro zavody a rGzna kola pro rtizné ucely, je nékolik
rznych vozikud pro rGzné naklady.

Dvoukolaky, karky a naklad’aky

PopiSu vam, co ja osobné pouzivam a chci zddraznit, ze v tom nemam zadny obchodni zajem.
Po 25 letech experimentovani s riiznymi velikostmi a tvary pouzivam nyni tfi voziky (kdyz
voditkem pro urceni velikosti, konstrukce a uzite¢né hmotnosti voziku je velikost nakladu, ktery
chcete vozit. Pro vétSinu lidi je prvnim stupném za braSnami velka nakupni taska.

Moje volba pro tento Ucel je mdj nejmensi vozik, Bike Hod. Za rozumny peniz dobfe navrzena
nakupni taSka na kole¢kach, ktera je béhem par vtefin sundana z podvozku pro odneseni do
obchodu nebo doml. Bez tasky dokaze podvozek prepravit piekvapivé velké a tézké véci
(skladaci kolo, violoncello, dvé jidelni zidle ...) gumicukem pfivazané pfimo ke konstrukci.
Nevozim na ném ale vice nez odhadem asi 25 kg. Bike Hod méa dost mala kola a jednoduchy, ale
prakticky zavés na sedlovku. Je lehky a pfitom na silnici tézko pfehlédnutelny. Nejsem vasnivy
turista, ale kdybych nékam jel se stanem a nafukovaci matraci, pouzil bych jej. Jeho jedinou
nevyhodou pro turistické putovani je aerodynamika asi tak dobra jako ma cihla. Pokud je pro vas
odpor vzduchu dulezity, pouzijte nizky jednostopy typ (BobYak). Tim se od cesty na nakup
dostavame k mému druhému voziku, valnikového typu. Ten pouzivam nej¢astéji. Je jesté vhodny
na nakupy, snadno se pouziva a je jednoznacné nejuniverzalngjsi.

Ma jednoduse demontovatelné viko pfipevnéné gumicuky. To znamena, Ze vétsi véci mohou
prosté tréet ven anebo byt polozeny navrch a pficukovany. Na trhu je Siroky vybér vozikd tohoto
typu, nékteré s demontovatelnym boxem nebo dostupné i jako samotné Sasi s plochou
nakladovou plochou. Vétsina z nich pouziva 20ti palcova kola (406 mm), ktera jsou idealni.
Vyberte si velky a robustni typ.

V8echny maji aerodynamiku cihly, ale nakonec je vlastné stejné tdhnete az za sebou.

Betonova michacka, postel, palivové dfivi

Velky vozik je velmi uzite€ny. Nejvétsi samostatna véc kterou jsem za kolem vezl byl 85 kg vazici
pracovni stdl , v naSich kopcich a na vzdalenost 7dmi mil, myslim, Ze to bylo velmi blizko
rozumného limitu. M{j 4,2 metru vysoky zebfik neni zadny problém (mensi, sklddaci se mi vejde
do menS§iho voziku). Tenhle velky valnik jsem si postavil pro pfepravu kajaku dold na pobfezi,
kam jezdim na ryby. Bydlime 7 mil od more, takze kdyz ryby berou, omezuji tlovek makrel na 40,
protoze vic je tézko dostat nahoru na kopec. Dlouhé véci jako kajak se nejlépe vozi pfipevnéné
Sikmo pfimo k oji tak, ze Spi¢ka je az vedle zadniho kola bicyklu. Pokud s né¢im dlouhym a
nizkym jedete do hust$iho provozu nezapomerite na dostate¢né viditelny praporek na konec.

Na vyrobu tohoto nejvétsiho voziku jsem pouzil upravenou napravu z voziku za zahradni traktdrek
s dlouhou na zakazku vyrobenou oji. Na ni jsem pfidal dfevéné pricky tak, aby bylo mozné navrch
priSroubovat nebo pfivazat riizné nastavby. Pokud stavite podobny vozik musite pouzit kola s
loZisky, ktera snesou vysoké zatizeni. Nesmi vam stacit kole¢ka od trakare — tfeci loziska maji
vysoky odpor i dobfe namazana a pfi cyklistické rychlosti se hlavné ve sjezdech rychle prehfeji a
zadrou. VétSina komeréné vyrabénych vozikl za kola ma kvalitni kulickova loziska, ale ani ta
vétSinou nejsou urena pro zatizeni vétsi nez 50 kg.

Je to jednoduché, tak si to nekomplikujte

Odpor vzduchu, valivy odpor a vaha jsou neprateli kazdého cyklisty, ale s ur€itymi vyhradami
nejsou hlavnim problémem pfi vozeni nakladu. Pokud chcete cestovat bez puleni kartacku na
zuby, mate radi velky stan a neradi spite na zemi, pak se pravdépodobné nevejdete do
cyklobrasen. Pofidte si jednoduchy jednostopy BobYak anebo dvoustopy Bike Hod, mensi
dvoukolak anebo jednoduché Sasi. Vyhybejte se malym kole¢kiim s velkym valivym odporem.
Vynechame-li cykloturistiku, vétSina cest s nakladem je kratSich 10ti mil a vaha nakladu je ¢asto
vy8S§i nez vaha kola i s vozikem dohromady. Kilo navic pravdépodobné ucini vas vozik
aerodynamicky odpor vlastniho voziku neni az tak dulezity a odporu vzduchu se stejné nevyhnete.
Stejné se pfi vozeni nakladu vétsSinou moc rychle jet neda a v nizké rychlosti nehraje odpor
vzduchu takovou roli. TakzZe se uvolnéte a kmihejte lehky pfevod, konec konct vy vzduch
neznecistujte.

Vaha nakladu byva omezena okolnimi podminkami a lokalitou. Rozumné maximum trénovaného
cyklisty s dobrym taha¢em v krajiné bez prudkych kopcu a jen pfilezitostné maze byt tak 100 kg.



Pokud vozite v kopcovité krajiné pravidelné vice néz 30 kg, pak idealni pro vasi potfebu je
nakladni tfikolka nebo ¢tyrkolka, protoze hlavnim problémem je stabilita a rovnovaha v malé
rychlosti. Tyto stroje jsou vybaveny velmi lehkymi pfevody a hlavné !!maji brzdy ... Opravdové
brzdy!!

Vedlejsi produkt mlékaren

Muaj maly a stfedni vozik maji pneumatiky z plné gumy. Nemusim tedy kontrolovat tlak a hustit
pokazdé kdyz vyjedu, jsou stéle pfipraveny i kdyz je déle nepouzivam. Polni cesty také pfinasi na
podzim trny. Ve mésté neni moznost defektu az takovy problém.

Je pouze jedna véc, kterd mne dokaze v kopci dostat ze sedla. Nemam to rad a nestava se to
¢asto, vzdycky je lepsi zUstat sedét a Slapat sebelehéi pfevod nez sesednout a tlacit. To dava
maximum trakce a pokud mate spravné nalozeny vozik s vahou lehce vpredu, nemélo by se vam
stat, ze zacne prokluzovat zadni kolo. Dochazi k tomu pouze v kopci prudSim nez 1:9 souvisle
pokrytém kravinci.

Jeden z nejlepSich zpusobl jak zvySit viditelnost vas a voziku na silnici je standardni SPZ tabulka.
Odrazi svétlo a mizete si na ni nechat napsat co chcete.

Co je velmi dllezité - ) )

- pfestoZe je zadvés uzamykatelny, KAZDY VOZIK MUSI mit bezpe€nostni krouzek a lanko na oji
na pfipnuti k tahadi

Co mi schazi:

- velky, univerzalni vozik s dlouhou oji (asi 2,5 m) a kapacitu do 100 kg

- univerzalni drzak na bezpecnostni praporek pfipevnitelny na konec nakladu

- dobry stojanek na kole, ne umistény u Slapani nebo zadni osy, ty nikdy neudrzi plné nalozené
kolo. Je tfeba néco upevnéné k sedlovce a nejlépe teleskopické, ja pouzivam hlinikovou trubku
pfipevnénou k zac¢atku nosi¢e a gumicuk, ktery ji za jizdy pfipne k nosici, gumicukem pfi stani
zabrzdim zadni brzdu

Tento Casopis (Velovision) ¢tou cyklisti¢ti nadSenci a tak doufdm, Ze vyuziji mé zkuSenosti.
VoZeni nakladu a déti v bézném Zivoté je spravnou cestou jak ukazat 97% populace, ktera by
mohla vétSinu svych cest jet na kole, ale nechce se ji, ze to jde. Je to soucast budouciho
zdravéjsiho svéta.

Z originalu otisténého ve VeloVision prelozil Ladislav Blaha



